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Horas

Fer:

EXCELENTISSIMO SENHOR GOVERNADOR DO ESTADO,

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO encaminha a Vossa
Exceléncia, para fins constitucionais, o incluso Autégrafo de Lei n® 678/2024, que “Institui
a Politica Estadual de Atengdo, Cuidados e Protecdo da Satide Mental”.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA, 10 de dezembro de 2024.
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RONDONIA

AUTOGRAFO DE LEI N2 678/2024

Institui a Politica Estadual de Atengao,
Cuidados e Protegdo da Saude Mental.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RONDONIA decreta:
Art. 12 Fica instituida a Politica Estadual de Atencao, Cuidados e Protegdo da
Saude Mental.

Art. 22 S3o diretrizes da Politica Estadual de Atencdo, Cuidados e Protecao da
Saude Mental, especialmente:

| - prevenir e conscientizar a populacao sobre os problemas causados pelos
transtornos mentais e emocionais;

Il - combater a violéncia psicolégica contra criangas, adolescentes, idosos e
mulheres;

Il - incentivar o acolhimento humanizado e a orientagdo das criancas,
adolescentes, idosos e mulheres em situagdo de vulnerabilidade;

IV - incentivar a adogdo de medidas de prevengdo e tratamento da depressao e
demais transtornos dessa natureza;

V - valorizar a vida humana e incentivar a ado¢do de medidas de prevencdo a
pratica do suicidio, da automutilagdo e da violéncia autoprovocada;

VI - estimular a ado¢do de medidas de atengdo a saide mental de forma
humanizada, mudando o foco da hospitalizacdo como centro ou Unica possibilidade de
tratamento as pessoas com transtornos mentais;

VIl - estimular a consolidagdo de um modelo de atenc¢do a saide mental aberto e
de base comunitaria;

VIII - estimular o atendimento a pessoas com transtornos mentais proximo a
familia, bem como o cuidado terapéutico conforme o seu quadro de saude; e

IX - estimular a implantacdo de atendimento multiprofissional, com projeto
terapéutico, buscando a reinsercdo do paciente.

Art. 32 S3o objetivos da Politica Estadual de Atengdo, Cuidados e Protegao da
Saude Mental, especialmente:

| - incentivar a realizagdo de palestras, rodas de conversa, dinamicas de grupo,
intervengdes urbanas, seminarios, oficinas, com educadores e especialistas em saude
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mental, que esclaregam a questdo da violéncia psicoldgica, salude emocional,
adoecimento mental e cuidados;

Il - estimular a realizagao de estudos que visem ao aperfeicoamento de politicas
publicas que tenham por objeto a defesa da saide mental;

Il - estimular a realizagdo de campanhas sistematicas e periddicas de
conscientizagao dos problemas ocasionados pelos transtornos mentais e emocionais;

IV - estimular a realizagdo de campanhas que visem a valoriza¢io da vida humana
e a prevencgao ao suicidio;

V - estimular a articulagdo com outras politicas desenvolvidas nos ambitos federal,
estadual e municipal, voltadas a promogao da satide mental da populacio; e

VI - estimular a formalizagao de convénio, termos de cooperacdo ou instrumentos
similares com orgdos e entidades das administragdes publicas federal, estadual e
municipais, visando atribuir maior efetividade a Politica de que trata esta Lei.

Art. 42 As despesas porventura decorrentes desta Lei correrdo a conta de
dotagdes orgamentarias proprias.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor da data de sua publicagdo.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA, 10 de dezembro de 2024.
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Institui a Politica Estadual de Atengfo,
Cuidados e Prote¢do da Saude Mental.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RONDONIA, decreta:

~ Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Ateng#o, Cuidados e Prote¢io da Saude
il Mental.

Art. 2° S8o diretrizes da Politica Estadual de Atengdo, Cuidados e Proteciio da Saude
1| Mental, especialmente:

L. prevenir e conscientizar a populagdo sobre os problemas causados pelos
transtornos mentais e emocionais;
II.  combater a violéncia psicoldgica contra criangas, adolescentes, idosos e mulheres; [§

IIl.  incentivar o acolhimento humanizado e a orientag¢fio das criangas, adolescentes, [§
idosos e mulheres em situagfo de vulnerabilidade; 1

IV. incentivar a adogdo de medidas de prevengdo e tratamento da depressdo e demais
transtornos dessa natureza;

V. valorizar a vida humana e incentivar a adogfio de medidas de prevencfio & prética
do suicidio, da automutilaggo e da violéncia autoprovocada;

VI estimular a adogdo de medidas de atengfio & satide mental de forma humanizada,
mudando o foco da hospitalizagio como centro ou unica possibilidade de
tratamento as pessoas com transtornos mentais;

VIL  estimular a consolidago de um modelo de atengfio & saude mental aberto e de
base comunitaria;

VIIL  estimular o atendimento as pessoas com transtornos mentais préximo & familia e
o cuidado terapéutico conforme o seu quadro de satde; |

IX. estimular a implantagido de atendimento multiprofissional, com projeto
terapéutico, buscando a reinser¢do do paciente.

Art. 3° S8o objetivos da Politica Estadual de Atengo, Cuidados e Protegio da Saude Mental,
Il especialmente:

I. incentivar a realiza¢do de palestras, rodas de conversa, dinAmicas de grupo,
intervengdes urbanas, semindrios, oficinas, com educadores e especialistas em
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saude mental, que esclaregam a questio da violéncia psicolégica, satde
emocional, adoecimento mental e cuidados;
II. estimular a realizagdo de estudos que visem ao aperfeigopamento de politicas
publicas que tenham por objeto a defesa da saide mental;
III.  estimular a realizagdo de campanhas sisteméticas e periédicas de conscientizagio
dos problemas ocasionados pelos transtornos mentais e emocionais;
IV. estimular a realizagfo de campanhas que visem a valoriza¢do da vida humana € a
prevengdo ao suicidio;
V. estimular a articulagdo com outras politicas desenvolvidas nos ambitos federal,
estadual e municipal, voltadas a promogéo da saide mental da populagio;
VI. estimular a formaliza¢do de convénio, termos de cooperagdo, ou instrumentos
similares com érgdos ¢ entidades das Administracdes Publicas Federal, Estadual
¢ Municipais, visando atribuir maior efetividade a Politica de que trata esta Lei.

Art. 4° As despesas porventura decorrentes desta Lei correrio a conta de dota¢des
|| orcamentarias proprias.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor da data de sua publicaco.

Plenario das Deliberagdes, 22 de outubro de 2024.

CLAUD JESUS
DEPUTADA ESTADUAL - PT

ASSEMELEIA mﬂﬁLAmA DE _ .
RONDONIA Av. Farquar n°® 2562, Bairro: Olara — Poro Velnoo
R et e CEP: 76.801-911 — Fone: (69) 3218-5605 — 5645 | www.al.ro.leg.br




Assembileia Legislativa do Estado de Rondénia.

PROTOCOLO

PROJETO DE LEI |N°
ORDINARIA

AUTORA: DEPUTADA CLAUDIA DE JESUS
JUSTIFICATIVA

Nobres pares,

O presente projeto de lei surge da crescente preocupagdio com a saiude mental da
populagéo, especialmente em um contexto social e econdmico marcado, sobretudo, pelo
aumento dos indices de transtornos mentais, como ansiedade, depressio e estresse, que t€m
atingido de forma alarmante criangas, adolescentes, mulheres, idosos e outros grupos em
situagfio de vulnerabilidade, evidenciando a urgéncia de uma acfio efetiva do poder publico
para enfrentar essa realidade.

Inicialmente, enfatiza-se que a satde mental, historicamente negligenciada em muitas
politicas publicas, estd no centro de um grave problema de satide publica, que afeta diretamente
a qualidade de vida das pessoas, as relagdes sociais, a produtividade e o desenvolvimento
humano, uma vez que transtornos mentais nio tratados adequadamente resultam em
consequéncias devastadoras, como o aumento de casos de automutilagio, suicidio e violéncia
autoprovocada, além de gerarem custos elevados para o sistema de saide e seguranca publica.

Segundo alguns estudos, apés a pandemia de Covid-19, mais de 20% dos brasileiros
sofrem de algum transtorno mental, fenémeno que, infelizmente, estd em alta no pais, e que
fatores como a falta de infraestrutura adequada para o atendimento psiquiatrico, bem como a
escassez de profissionais especializados, intensificam esses problemas.

Diante desse cendrio, o presente Projeto de Lei visa instituir a Politica Estadual de
Atencéo, Cuidados e Protegfo da Saude Mental, com a finalidade de promover uma abordagem
mais ampla, humanizada e preventiva aos problemas relacionados & satide emocional ¢
psicologica, reforgando a necessidade de prevengdo, conscientizagio e combate a violéncia
psicologica, além de incentivar um modelo de atencdio a satide mental aberto, de base
comunitdria, que valorize a vida humana.

Para tanto, entre as principais diretrizes do projeto, destaca-se a énfase na prevengdo ao
suicidio e na adogdo de medidas alternativas a hospitalizagsio, que buscam tratar os transtornos
mentais proximos ao nucleo familiar e em sintonia com o contexto social do paciente.
Consigna-se que tal abordagem ¢ alinhada as melhores préticas de satide mental recomendadas
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e pelo Ministério da Satde, ao promover a

reintegragdo social e o atendimento multiprofissional, com foco no bem-estar integral do
individuo.
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Outro ponto crucial do projeto é a promogio de campanhas educativas e de
conscientizagdo permanentes, além do incentivo & formagio de convénios e parcerias com
Orglos federais, estaduais e municipais, para garantir que a Politica Estadual de Satde Mental
tenha abrangéncia, efetividade e articulagfio multissetorial. A interligagiio com outras politicas
publicas de satde, assisténcia social e educagdo serd fundamental para oferecer uma rede de
apoio mais robusta e integrada.

Ademais, a implementagéo dessa politica € um passo importante para construir uma
sociedade mais consciente ¢ acolhedora, que entenda a satide mental como uma dimensio
essencial da vida humana e nio como um tabu, estabelecendo como compromisso prioritario
das gestdes publicas a prevengfo ao adoecimento mental, a protegéo de grupos vulneraveis e a
valorizagdo da vida, consistindo este Projeto de Lei em um instrumento indispensavel para
consolidar essa vis&o no Estado de Rondonia.

Outrossim, a presente proposi¢&o mostra-se essencial para que seja garantido ao cidadsio
rondoniense o acesso a saude, que € um direito assegurado a todos pelo art. 6° da Constituigéo
da Republica Federativa do Brasil (CRFB), assim como é um dever do Estado fornecé-lo,
conforme estabelece o art. 196 da CRFB, que possui a seguinte redagio: “A saiide é direito de
todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a
redugdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agoes e
servigos para sua promogdo, prote¢do e recuperagdo”.

Enfatiza-se ainda que tal alteracfo est4 em consonancia com o disposto no art. 230 da
CREFB, que reforca a prioridade de protecio e atendimento a criangas, adolescentes, idosos e
demais grupos vulneraveis, principio reafirmado no &mbito estadual pela necessidade de
politicas publicas especificas para assegurar a atengfio a satide mental de forma humanizada e
integral, razdo pela qual a presente proposi¢io mostra-se pertinente.

Diante do exposto e da importancia da matéria, conto com o apoio dos nobres pares para
a sua aprovacao.

Plendrio das Deliberagdes, 22 de outubro de 2024.

A DE JESUS
DEPUTADA ESTADUAL - PT
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